
Menus du Lundi 2 Mai 2022 au Vendredi 6 Mai 2022

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 2 
Mai 
2022 

Salade de blé provençale
Boulettes de veau marengo
Nuggets de blé croustillant

Haricots plats au basilic
Cantafrais

Fruit de saison 1
Gros pain BIO

Mardi 3 
Mai 
2022 

Perles de petits légumes
Saucisse de Francfort
Saucisse végetarienne

Salsifis gratinés
Yaourt nature

Fruit de saison 1
Gros pain BIO

Mercredi 
4 Mai 
2022 

Chou-fleur mimosa
Alouette de boeuf milanaise

Paupiette de saumon sauce pêcheur
Rissolé de pommes de terre

P tit Louis
Mousse chocolat BIO

Gros pain BIO

Jeudi 5 
Mai 
2022 

Feuilleté poireaux
Haut de cuisse de poulet au jus
Dos de colin sauce moutarde

Brocolis et champignons
Brie individuel

Fruit de saison 3
Gros pain BIO

Vendredi 
6 Mai 
2022 

Carottes râpées BIO
Omelette BIO aux herbes

Quinoa aux petits légumes sauce tomate
Camembert portion

Compote
Gros pain BIO
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