
Menus du Lundi 9 Mai 2022 au Vendredi 13 Mai 2022

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 9 
Mai 
2022 

Concombre à la ciboulette
Nuggets de filet de poulet
Nuggets de blé croustillant

Pomme duchesse
Bonbel

Pot de crème à la mangue
Gros pain BIO

Mardi 10 
Mai 
2022 

Terrine du marché provencale
Croq végétal fromage
Choux de Bruxelles
Babybel emmental
Fruit de saison 2
Gros pain BIO

Mercredi 
11 Mai 
2022 

Coeur de palmier et maïs
Fondant de langue de boeuf sauce tomate

Steak de soja à l'échalote
Haricots verts jardiniers

Vache Picon
Fruit de saison 2
Gros pain BIO

Jeudi 12 
Mai 
2022 

Chou blanc vinaigrette
Steak haché Crème de ketchup

Tortillas oignon/pomme de terre
Frites

Edam individuel
Tarte normande/10

Gros pain BIO

Vendredi 
13 Mai 
2022 

Tomates en salade
Poisson frais

Filet de poulet rôti au jus
Ratatouille niçoise

Kiri
Fruit de saison 3
Gros pain BIO
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