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Allergènes des menus du:02/01/2023 au:27/01/2023

Catégorie(s):SCOLAIRE

Repas:DEJEUNER

Anhydride sulfureux et sulfitesArachides Crustacés Céleri Céréales /glutenFruits à coquesGraines sésame Lupin Mollusque Moutarde Oeufs Poissons Soja

Lundi 2 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Celeri râpées sauce cocktail X X

Boeuf  mironton X X

Dos de colin  poché X X

Gnocchi X X X X

Tome blanche tranchée

Ananas au sirop en morceaux

Gros pain BIO X

Mardi 3 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Salade mélangée

Lasagne bolognaise X X X

Lasagne de saumon X X X X

Kiri

Compote X

Gros pain BIO X

Mercredi 4 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Chou-rouge vinaigrette X X

Tarte au fromage blanc et poireaux X X X

Jeunes carottes persillées

Chevretine

Gaufre liégeoise X

Gros pain BIO X

Jeudi 5 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Salade verte

Assiette de charcuterie X X

Médaillon de surimi mayonnaise X X X

Garniture pomme de terre raclette

Yaourt nature

Fruit de saison 3

Gros pain BIO X

Vendredi 6 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Salade coleslaw X

Filet de poisson pané X X X X X

Normandin de veau à l estragon X X X X X

Ratatouille niçoise X

Mimolette

Crème dessert praliné X X

Gros pain BIO X

Lundi 9 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Radis beurre

Boudin blanc

Omelette Fromage X

Purée X X X

Samos

Mousse chocolat au lait X X X

Gros pain BIO X

Mardi 10 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Carottes râpées à l estragon X X X

Filet de poulet rôti au jus X

Dos de lieu au citron X X X X

Gratin de Brocolis

Kiri

Choux à la crème X X

Gros pain BIO X

Mercredi 11 Janvier 2023DEJEUNER SCOLAIRE Céleri rémoulade X X X X

Cassoulet toulousain X X

Ravioli 6 légumes X X X

Gouda coupé

Fruits de saison BIO

Gros pain BIO X

Jeudi 12 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Chou blanc vinaigrette X X X
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Emincé de dinde aux morilles X X X X

Croq végétal fromage X X

Boulgour X X

Brie à la coupe

Galette des rois X X X X

Gros pain BIO X

Vendredi 13 Janvier 2023DEJEUNER SCOLAIRE Taboulé aux légumes

Beignet à la romaine X X X X X

Pané de blé emmental-épinard X X X X X X

Salsifis gratinés

Petit Suisse aux fruits

Fruit de saison 3

Gros pain BIO X

Lundi 16 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Salade mêlée

Steak haché Crème de ketchup X

Pané fromage X X

Frites X

Edam à la coupe

coupelle arlequin BIO

Gros pain BIO X

Mardi 17 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Betterave au maïs X X X

Sauté de porc au jus X X

Brochettes  poisson meunière X X X X X

Haricots rouges

Babybel emmental

Fruit de saison 1

Gros pain BIO X

Mercredi 18 Janvier 2023DEJEUNER SCOLAIRE Salade de courgette X X X

Paëlla X X X X

Lasagne aux légumes X

Yaourt à boire

Crème brûlée maison

Gros pain BIO X

Jeudi 19 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Mousse de petits pois

Tortillas oignon/pomme de terre X

Haricots beurre

Faisselle individuelle

Fruits de saison BIO

Gros pain BIO X

Vendredi 20 Janvier 2023DEJEUNER SCOLAIRE Chou-rouge vinaigrette X X

Pavé de poisson bordelaise X X X X X

Normandin de veau au fromage X

Purée douceur légumes

Yaourt aromatisé

Gâteau d anniversaire X X

Gros pain BIO X

Lundi 23 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Oeuf dur mayonnaise X X

Rôti de porc au jus X X

Saucisse végetarienne X X X X

Petit pois

Saint paulin  individuelle BIO

Salade de fruits rouges

Gros pain BIO X

Mardi 24 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Feuilleté  au fromage maison X X



Page:3/3

Allergènes des menus du:02/01/2023 au:27/01/2023

Catégorie(s):SCOLAIRE

Repas:DEJEUNER

Anhydride sulfureux et sulfitesArachides Crustacés Céleri Céréales /glutenFruits à coquesGraines sésame Lupin Mollusque Moutarde Oeufs Poissons Soja

Croq légumes du soleil X X

Boulgour X X

Yaourt nature  Les 2 vaches  BIO

Ananas au sirop en morceaux

Gros pain BIO X

Mercredi 25 Janvier 2023DEJEUNER SCOLAIRE Aubergines en marinade X

Fondant de langue de boeuf sauce tomate

Omelette Fromage X

Duo de haricots

Kiri

Fruit de saison 1

Gros pain BIO X

Jeudi 26 Janvier 2023 DEJEUNER SCOLAIRE Chips de Crevettes

Emincé de porc aigre doux X X X X

Médaillon de merlu au petit légumes et crevettes X X X X

Wok de légumes et nouilles X

Yaourt à boire

Beignet ananas

Gros pain BIO X

Vendredi 27 Janvier 2023DEJEUNER SCOLAIRE Carottes râpées à l échalote X X X

Filet de poisson pané X X X X X

Pané fromage X X

Flageolets

Yaourt framboise Les 2 vaches

Compote pomme banane

Gros pain BIO X


