
Menus du Lundi 15 Mai 2023 au Vendredi 19 Mai 2023

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 15 
Mai 
2023 

Salade de pomme de terre au surimi
Salade de pomme de terre vinaigrette

Saucisse de Toulouse
Saucisse végetarienne

Lentilles
Vache qui rit

Fruit de saison 1
Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 16 
Mai 
2023 

Concombre bulgare
Cote de porc à la provençale

Steak de soja à l'échalote
Haricots beurre

P tit Louis
Carré chocolat

Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
17 Mai 
2023 

Tomates Cerise à croquer
Chipolatas merguez végétale

Epinards sautés
Chaource à la coupe

Cookies maison
Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 18 
Mai 
2023 

Salade de perles marines
Perles de petits légumes

Galette complète au poulet
Galette chèvre tomate

Salade verte (plat)
Rondelé au sel de Guérande

Pruneaux aux sirop
Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
19 Mai 
2023 

Salade mélangée
Pavé de poisson bordelaise

Pané de blé emmental-épinard
Riz

Saint Môret
Ananas au sirop en morceaux

Gros pain BIO 400 Gr
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