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Menus du Lundi 29 Mai 2023 au Vendredi 2 Juin 2023

LN, PRODUCTION-SCOLAIRE

DEJEUNER

Tomates en salade
Lundi 29 R&ti de boeuf au jus
Mai gale.tte mexicaine
ratin dauphinois
2023 Délice créme de chévre
Paris-Brest
Gros pain BIO 400 Gr

. Salade sombrero
Mardi 30 Quenelles natures sauce aurore
Mai Pennes Nature *
2023 Vache qui rit
Créme dessert chocolat
Gros pain BIO 400 Gr

Courgettes rapées a | huile d olive
Mercredi Cote de porc au jus
31 Mai CroqE lggumes du §olell
pinards sautés
2023 Mimolette
Muffin fruits rouges et pépites de chocolat
Gros pain BIO 400 Gr

Cervelas vinaigrette
Coeurs de palmier

Jeudi 1 Sauté de dinde sauce tomate
Juin Nuggets de blé croustillant
2023 Salsifis gratinés

Camembert portion
Fruits de saison BIO
Gros pain BIO 400 Gr

Concombres vinaigrette
Vendredi Filet de merlu froid
Filet de poulet réti froid

2 Juin Salade de riz
2023 Yaourt a boire
Mousse coco

Gros pain BIO 400 Gr

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
L'origine de nos viandes est régionnale
\ (susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
( > Le pain servi est certifi¢ BIO
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