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L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
L'origine de nos viandes est régionnale

8‘ Menus du Lundi 11 Septembre 2023 au Vendredi 15 Septembre 2023
C \ > PRODUCTION-SCOLAIRE
@ I
=5 DEJEUNER
. Carottes rapées a | échalote
Lundi 11 Croq végétal fromage
Septembre Riz
2023 Bonbel
Carré chocolat
Gros pain BIO 400 Gr
Rillettes du Mans
. Terrine aux trois légumes
Mardi 12 Saucisse de Francfort
Septembre Steak de soja a I'échalote
2023 Duo de courgettes aux aromates
Rondelé au sel de Guérande
Yaourt ferme de la Marque a la framboise
Gros pain BIO 400 Gr
. Radis beurre
Mercredi Paupiette de veau fromagére
13 Pané de blé emmental-épinard
Septembre Petit pois carottes
2023 Coulommiers a la coupe
Raisin blanc des vendanges
Gros pain BIO 400 Gr
Samoussa de légumes sauce aigre douce
Jeudi 14 Boulettes de dinde a I'indienne
Boulette de pois chiche BIO
Septembre Poélée indienne
2023 Ficello
compote gourde POM'POTES
Gros pain BIO 400 Gr
. Mousse de tomate au basilic
Vendredi Pané de cabillaud a la Texane
15 Bouchée de blé emmental-épinard
Septembre Beignet de 1égumes
2023 Petit moulé nature
Dessert Petit Suisse aux fruits
Gros pain BIO 400 Gr

susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements
p p pp
Le pain servi est certifi¢ BIO
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