
Menus du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 8 Mars 2024

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 4 
Mars 
2024 

Taboulé aux légumes
Steak haché

Boulette Végétarienne au curry
Pates au pistou
Yaourt à boire

Orange
Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 5 
Mars 
2024 

Chou-rouge vinaigrette
Rôti de dinde tranché a l estragon

Pané fromage
Flageolets
Mimolette

Yaourt de ferme
Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
6 Mars 
2024 

Salade de lentilles verte BIO
Cote de porc au jus

Pané de blé emmental-épinard
Purée de légumes maison

Petit Suisse aux fruits
Banane

Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 7 
Mars 
2024 

Jambon champenois persillé
Crêpe au fromage

Jambon doré au four
Moules à la crème

Frites
Edam individuel
Bugnes briochées

Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
8 Mars 
2024 

Salade iceberg
Oeuf dur sauce béchamel

Pomme de terre et épinards à la crème
Gouda coupé

Compote pomme-cassis BIO
Gros pain BIO 400 Gr
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