
Menus du Lundi 11 Mars 2024 au Vendredi 15 Mars 2024

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 11 
Mars 
2024 

Concombre
Pané de blé emmental-épinard

Pennes aux légumes (bio)
Yaourt nature BIO

Pot de crème caramel BIO
Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 12 
Mars 
2024 

Salade piémontaise
Salade de pomme de terre vinaigrette

Emincé de boeuf à la tomate
Emincé de poisson

Duo de carottes cuisinées aux aromates
P tit Louis

Fruit de saison 3
Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
13 Mars 

2024 

Salade verte du jardin
Sauté de poulet 100% France

Pané fromage
Haricots verts jardiniers

Yaourt nature sucré
Pomme entière au sirop
Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 14 
Mars 
2024 

Oeuf dur mayonnaise
Chipolatas grillées
Merguez végétale

Haricots verts jardiniers
Tome noire individuelle

Fruit de saison 4
Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
15 Mars 

2024 

Salade de radis
Pané de cabillaud à la Texane
Escalope de dinde viennoise

Petit pois
Brie à la coupe

Salade de fruits du verger
Gros pain BIO 400 Gr
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