
Menus du Lundi 18 Mars 2024 au Vendredi 22 Mars 2024

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 18 
Mars 
2024 

Salade coleslaw
Boulettes de dinde à l'indienne

Omelette ciboulette
Jeunes carottes persillées
Saint Paulin individuel

Madeleines Bio
Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 19 
Mars 
2024 

Tartare de tomate Basilic
omelette BIO au boursin

Riz
P tit Louis

Mousse chocolat au lait
Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
20 Mars 

2024 

Salade soja. pomme et gruyère
Magret de canard roti aux petits légumes

Steak haché au jus
Duo de courgettes aux aromates

Babybel emmental
Crème brûlée maison
Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 21 
Mars 
2024 

Terrine aux deux poissons
Terrine aux trois légumes

Brochette de volaille et son jus printanier
Merguez végétale
Gratin dauphinois
Cantal individuel

Banane BIO
Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
22 Mars 

2024 

Salade de pâtes
Poisson à la basquaise
Jambon de dinde au jus

Ratatouille niçoise
Petit Suisse nature BIO

Gâteau Anniversaire cake citron
Gros pain BIO 400 Gr
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