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} Menus du Lundi 25 Mars 2024 au Vendredi 29 Mars 2024
QN \). PRODUCTION-SCOLAIRE
apel
nueE DEJEUNER
Champignons a la créme
Lundi 25 R6ti de boeuf aux olives
Pané de blé emmental-épinard
Mars Pomme de terre vapeur
2024 Yaourt aromatisé
Fruit de saison 2
Gros pain BIO 400 Gr
Mardi 26 Oeuf dur mayonnaise
Mars Ravioli Tofu basilic Bio
Yaourt framboise Les 2 vaches
2024 Banane BIO
Gros pain BIO 400 Gr
Friand fromage
Mercredi Filet de poulet réti au jus
Omelette tomate
27 Mars Flan de courgettes
2024 Chanteneige
Orange
Gros pain BIO 400 Gr
Salade iceberg
Jeudi 28 Effiloché fagon KEBAB
Mars Omelette ciboulette
Frites
2024 Comté individuel
Roulé au chocolat maison
Gros pain BIO 400 Gr
Salade de lentilles
Vendredi Filet de poisson pané
Steak de soja a I'échalote
29 Mars Haricots beurre
2024 P tit Louis
Kiwi
Gros pain BIO 400 Gr

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
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. L'origine de nos viandes est régionnale
\ (susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
QNI Le pain servi est certifi¢ BIO
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