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Allergènes des menus du:31/05/2025 au:29/06/2025

Catégorie(s):SCOLAIRE

Repas:DEJEUNER,DINER

Anhydride sulfureux et sulfitesArachides Crustacés Céleri Céréales /glutenFruits à coquesGraines sésame Lupin Mollusque Moutarde Oeufs Poissons Soja

Samedi 31 Mai 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Segments de pamplemousse X

Saucisse de Francfort X

Merguez végétale X X X X

Pâtes à l arlésienne X X

Gouda  individuelle BIO

Salade d accapulco au miel X

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 31 Mai 2025 DINER SCOLAIRE Tartare de tomate Basilic X X X

Pané fromage X X

Ratatouille niçoise X

Fromage individuel

Brownies au chocolat et noix de pécan X X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 1 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Salade mélangée

Quenelles natures X X

Pané fromage X X

Semoule X X

Cantafrais

Liégeois vanille X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 1 Juin 2025 DINER SCOLAIRE ***Carottes râpées vinaigrette*** X X

Steak haché X

Galette boulgour et pois chiche à l'orientale X X X X

Riz blanc précuit

Samos

Bigarreaux au sirop X

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 2 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Tartare de tomate Basilic X X X

Escalope de volaille à la crème de basilic X X X X

Galette mexicaine X X X X

Gratin dauphinois X

Produit laitier

Compote X

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 2 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade soja. pomme et gruyère X X X

Rôti de dinde sauce échalote X X

Brochette de poisson X X X X

Taboulé (plat) X X X X

Leerdammer individuel

Kiwi BIO

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 3 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Salade sombrero X X X X

omelette BIO au boursin

Cordiale de légumes Tonic X

Vache qui rit

Éclairs café X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 3 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Betterave sauce vinaigrette X X

Steak haché X

Croq végétal fromage X X

Purée X X X
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Produit laitier

Pomme

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 4 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Coeur de palmier et maïs X X

Coquille st jacques bretonne X X X

Croq légumes du soleil X X

Beignet de légumes X X X X

Mimolette

Flan nappé caramel

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 4 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade tahitienne X X X

Dos de colin froid X

Oeufs dur mayonnaise plat froid X X

Salade de pomme de terre X X X

Produit laitier

Orange

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 5 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Cervelas vinaigrette X X X X

Salade verte

Cannelloni frais X X

Brandade de morue X X

Camembert  portion

Kiwi BIO

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 5 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade grecque X

Bruschetta X X

Tarte au fromage X X

Salade verte (plat)

Gouda

Compote de pomme allégée en sucre

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 6 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Concombres vinaigrette

Filet de merlu froid X

Filet de poulet rôti froid X

Salade de riz X X X X X

Tendre Bleu à la coupe

Yaourt aromatisé

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 6 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Gaspacho d andalousie

Ribs de porc miel et figue

Coquille st jacques bretonne X X X

Tomates  provençales X

Rouy

Melon jaune

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 7 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Champignons à la grecque X

Rôti de porc froid X X

Filet de merlu froid X

Taboulé (plat) X X X X

Carré d As aux noix X X

Melon à la coupe
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Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 7 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Asperges

Vinaigrette maison (à la ciboulette) X X X

Blanquette de volaille à l ancienne X

Brochettes  poisson meunière X X X X X

Riz blanc précuit

Yaourt crémeux X X

Prunes jaunes

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 8 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Tomate mozarella X

Coq mijoté à la bière X X X X

panier moelleux à l'emmental X X X X X X

Poêlée de légumes et mini penne X

Fromage blanc à la ciboulette

Flan X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 8 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Macédoine mayonnaise X X

Tajine de poulet aux pruneaux X X X

Tajine de poisson aux olives X X

Semoule et petits légumes X X X

Produit laitier

Poire BIO

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 9 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Betterave vinaigrette X X X

Quenelles natures X X

Pané fromage X X

Semoule X X

Cantafrais

Liégeois vanille X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 9 Juin 2025 DINER SCOLAIRE ***Carottes râpées vinaigrette*** X X

Steak haché X

Galette boulgour et pois chiche à l'orientale X X X X

Riz blanc précuit

Samos

Coupelle de fruits du verger

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 10 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Salade iceberg

Hachis parmentier 5* X X

Lasagne de saumon X X X X

Rondelé au sel de Guérande

Fromage blanc aux fruits

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 10 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Betterave vinaigrette X X X

Cuisse de poulet

Quenelles natures sauce aurore X X

Coquillettes X X

Comté individuel

Fruit de saison 1

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 11 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Salade d'endives
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Aiguillette de poulet froid X X X X

Tranche de poisson froid X X X X X

Poêlée camarguaise X X X

P tit Louis

Compote pomme banane

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 11 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade de tomates au gingembre X X

Tripes

Galette mexicaine X X X X

Pomme de terre vapeur

Carré Frais

Banane BIO

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 12 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Radis beurre

Garniture bolognaise X X X

Garniture poisson X X X X

Spaghettis à l emmental X X

Tome grise à la coupe

Madeleine X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 12 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade carnaval X X X

Pané de blé emmental-épinard X X X X X X

Chou-fleur gratiné X X X X

Six de Savoie individuel

Madeleine X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 13 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Carottes râpées BIO X X X

Filet de poisson pané X X X X X

Steak haché Crème de ketchup X

Jardinière de légumes

Mini Roitelet

Purée de poire

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 13 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Asperges sauce mousseline X X X

Cheesburger X X X X X X

Omelette Fromage X

Frites X

Chaource à la coupe

Pastèque

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 14 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Chou blanc vinaigrette X X X

Rôti de dinde froid cornichon X X

Médaillon de surimi mayonnaise X X X

Salade Tomate et mais

Vache qui rit

Melon à la coupe

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 14 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade de radis noir X

Nuggets de poisson X X X X X

Rôti de porc froid X X

Salade de pâtes à l orientale X X X X X X
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Gouda

Pain perdu X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 15 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Quiche lorraine indiv X X

Terrine aux trois légumes X X

Alouette de boeuf crème et champignons X X X

Pané de cabillaud à la Texane X X X X

Pommes Dauphine X

Tendre Bleu à la coupe

Pomme

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 15 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Concombre

Jambonneau en persillade X X X

Dos de colin froid X

Salade de lentilles X X X

Munster

Pêche façon melba X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 16 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Tomates croquer, sauce ciboulette X X

Steak haché X

Steak de soja à l'échalote X X X X

Frites X

Leerdammer individuel

Mousse chocolat au lait X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 16 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade Fraicheur poivron oignon fenouil radis X X X

Roulade de poulet  froid cornichon X X X X

Filet de merlu froid X

Haricots verts aux pommes de terre X

Carré Frais

Crème brûlée maison

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 17 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Mousson de canard X X

Terrine aux deux poissons X X X X X

Jambon blanc et cornichon X X

Filet de saumon froid et sa crème verte X X

Courgettes au curry

Emmental individuel

Kiwi BIO

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 17 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade composée X X X

Pizza tomate fromages X X

Salade verte (plat)

Produit laitier

Abricots

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 18 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Salsifis au saumon

Salsifis à l'aneth

Rôti de boeuf froid X X

Tranche de poisson froid X X X X X

Purée Maison Laurent X X X
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Brie à la coupe

Nectarine

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 18 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Chou-rouge vinaigrette X X

Croque monsieur X X

Galette mexicaine X X X X

Brocolis et champignons aux amandes X X

Fromage blanc 20% individuel

Compote de pomme biscuitée X

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 19 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Concombre

Saucisse végetarienne X X X X

Quinoa aux petits légumes sauce tomate

Edam à la coupe

Chouquette au sucre Anniversaire * 1pce X X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 19 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Coeurs de palmier X X X

Palette de porc à la diable X X X X

Omelette champignons-fromage

Purée de petits pois

Petit Suisse nature

Gaspacho d ananas

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 20 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Coupelle tomate basilic X

Lasagne aux légumes * X

Gaufrette pralinée X

Compote X

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 20 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Concombre provençal X X

Cuisse de pintade rôtie X

Crêpe aux champignons X X

Poêlée de haricots plats X X

Produit laitier

Danette vanille X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 21 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Duo de saucissons X X X

Batonnet de surimi X X X

Emincé de boeuf à la tomate X X

Emincé de poisson X X X X

Pates au pistou X

Chèvre bûchette au miel

Pêche

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 21 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade verte

Brochettes  poisson meunière X X X X X

Pané fromage X X

Potatoes (au sac) X

Tartare aux poivre X X

Compote pomme fraise

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 22 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Maqueraux au vin blanc X X X
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Salade frisée

Osso bucco de dinde X

Croq végétal fromage X X

Pommes grenailles

Rondelé au poivre

Crumble aux fruits de saison X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 22 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Champignons à la crème X X

Omelette à l auvergnate X

Côtes de blettes en gratin

Fromage blanc 20% individuel

Fruit de saison 3

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 23 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Salade mêlée

Ravioli Tofu basilic Bio X

Bleu indiv

Yaourt bifidus vanille

Gros pain BIO 400 Gr X

Lundi 23 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Betterave vinaigrette X X X

Cuisse de poulet

Quenelles natures sauce aurore X X

Gratin dauphinois X

Brie individuel

Compote X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 24 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Pâté en croûte Richelieu X X X X X

Terrine du marché provencale X X X

Rôti de dinde froid cornichon X X

Médaillon de surimi mayonnaise X X X

Salade coleslaw X

Tome blanche tranchée

Cerises

Gros pain BIO 400 Gr X

Mardi 24 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Poireaux vinaigrette X X X

Filet de saumon froid et sa crème verte X X

Rôti de dinde froid cornichon X X

Salade de pomme de terre X X X

Carré Frais

Fruit de saison 4

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 25 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Oeuf dur X

Paupiette de Lapin à la moutarde X X X X X

Tarte chevre tomate X X X

Pâtes et champignons X X

Fromage des montagnes (indiv)

Biscuits moelleux X X X X X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Mercredi 25 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade nicoise X

Salade de haricots verts X X X

Sauté de boeuf X X

Samoussa de légumes X X
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Ratatouille niçoise X

Emmental à la coupe

Fruit de saison 1

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 26 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Tomates en couleurs X X

Assiette barbecue X

Saucisse végetarienne X X X X

Frites X

Pik et croq

Glace à l'eau

Gros pain BIO 400 Gr X

Jeudi 26 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Salade de haricots verts X X X

Jambon de dinde X X

Oeufs dur mayonnaise plat froid X X

Salade verte et dés de pomme de terre

Yaourt vanille  Les 2 vaches  BIO

Poire

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 27 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Chou blanc vinaigrette X X X

Dos de colin froid X

Filet de poulet rôti froid X

Salade de riz X X X X X

Ficello

Melon à la coupe

Gros pain BIO 400 Gr X

Vendredi 27 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Terrine de Lapin X X X X X

Terrine aux trois légumes X X

Paëlla X X X X

Lasagne aux légumes X

Rouy

Fruit de saison 1

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 28 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Rillettes de poulet rôti X X X

Clafoutis poireaux-emmental X X

Escalope de volaille forestière X X X X

Saucisse végetarienne X X X X

Macaronis X X

Petit Suisse nature

Pomme

Gros pain BIO 400 Gr X

Samedi 28 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Macédoine vinaigrette X X X

Galette complète au blé noir X

Friands fromage x2 (plat) X

Potatoes pop 's X

Produit laitier

Flan X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 29 Juin 2025 DEJEUNER SCOLAIRE Tomate monégasque X X X

Salade de tomate X X

Rosbif à l échalote X

Galette mexicaine X X X X
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Purée Maison Laurent X X X

Délice crème de chèvre

Paris-Brest X X X X

Gros pain BIO 400 Gr X

Dimanche 29 Juin 2025 DINER SCOLAIRE Pastèque

Merguez végétale X X X X

Pané fromage X X

Risetti X

Velouté aux fruits mixés

Pomme

Gros pain BIO 400 Gr X


