
Menus du Lundi 30 Juin 2025 au Vendredi 4 Juillet 2025

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 30 
Juin 
2025 

Salade mélangée
Rôti de porc froid
Dos de colin froid

Salade de boulgour à la mentheSalade de boulgour 
à la menthe
Carré Frais

Biscuits moelleux
Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 1 
Juillet 
2025 

Concombres vinaigrette
Potatoes Burger

Lasagne ricotta epinard
Salade verte (plat)

Chanteneige
Pastèque

Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
2 Juillet 

2025 

Coeur de palmier et maïs
Garniture Couscous

Tajine de poisson aux olives
Semoule

Petit Suisse aux fruits
Pêche plate

Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 3 
Juillet 
2025 

Céleri rémoulade
Filet de poulet rôti froid

Médaillon de surimi mayonnaise
Salade de riz

Faisselle individuelle
Pomme BIO

Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
4 Juillet 

2025 

Wrap de poulet concombre maison
Wraps au poisson

Chips en 30 gr
compote gourde POM'POTES

Biscuits moelleux
Pain tranchés
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