
Menus du Lundi 14 Juillet 2025 au Vendredi 18 Juillet 2025

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 14 
Juillet 
2025 

Betterave vinaigrette
Quenelles natures

Pané fromage
Semoule

Cantafrais
Liégeois vanille

Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 15 
Juillet 
2025 

Salade iceberg
Hachis parmentier 5*
Lasagne de saumon

Rondelé au sel de Guérande
Fromage blanc aux fruits

Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
16 Juillet 

2025 

Melon à la coupe
Emincé de Poulet sauce ceasar

Oeufs dur mayonnaise plat froid
Salade Tomate et mais

Produit laitier
Beignet chocolat

Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 17 
Juillet 
2025 

Asperges à la ciboulette
Croq Oeuf dinde

Coquille de poisson normande
Flageolets

Carré Frais BIO
Orange

Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
18 Juillet 

2025 

Tomate mozarella
Dos de lieu et sa crème de bisque de homard

Pané fromage
Ratatouille niçoise
Edam individuel

Far abricots maison
Gros pain BIO 400 Gr
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