
Menus du Lundi 28 Juillet 2025 au Vendredi 1 Août 2025

PRODUCTION-SCOLAIRE 

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit 
L'origine de nos viandes est régionnale 

(susceptible d'être européenne en fonction des approvisionnements) 
Le pain servi est certifié BIO 

' 

DEJEUNER

Lundi 28 
Juillet 
2025 

Terrine du marché provencale
Carré de porc froid

Tranche de poisson froid
Céleri rémoulade plat

Brie à la coupe
Nectarine

Gros pain BIO 400 Gr

Mardi 29 
Juillet 
2025 

Tomates en salade
Médaillon de merlu mayonnaise

Jambon de dinde
Salade de pâtes
Produit laitier

Brunoise de fruits exotique
Gros pain BIO 400 Gr

Mercredi 
30 Juillet 

2025 

Betterave vinaigrette
Nuggets de blé croustillant

Beignet de légumes
Vache qui rit
Tarte myrtille

Gros pain BIO 400 Gr

Jeudi 31 
Juillet 
2025 

Carottes râpées au cumin
Normandin de veau à l estragon

Quenelles nature aux herbes
Poêlée de haricots plats

P tit Louis
jus d'orange, mandarine, raisin blanc

Biscuits moelleux
Gros pain BIO 400 Gr

Vendredi 
1 Août 
2025 

Radis beurre
Tranche de poisson froid

Rôti de boeuf au jus
Salade de tagliatelles
Camembert portion

Gateau d'anniversaire Mangue
Gros pain BIO 400 Gr
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